¢, Quiénes somos?

GIMNASIA RITMICA [I{:ata/

Nuestra pasion es la Gimnasia Ritmica. Nuestro objetivo es que cada alumno consiga sus
propios retos dentro de su nivel deportivo. El deporte, especialmente la gimnasia, nos aporta
todo lo necesario para impregnar a nuestros deportistas de esta mentalidad. La mentalidad de
seguir siempre hacia delante y de buscar retos dificiles. Aprendiendo de los aciertos y
especialmente de los errores y que todo esto vaya formandote como persona.

Club formado por alumnos de distintos colegios y distintas poblaciones, abierto a quien quiera
formar parte de esta manera de entender el deporte. Club consolidado hace 7 afos, con
presencia en Campeonatos de la Comunidad de Madrid y Campeonatos de Esparia.

Informacién de los grupos

Grupo de iniciacién Grupo de competicién

e Grupo dedicado al entrenamiento y al e Grupo dedicado a la competicidon
conocimiento de este deporte. e 2 sesiones de 2 horas o 3 horas a

e 2 sesiones de 1 hora. elegir.

e Material necesario: ropa deportiva, pelo e Material necesario: ropa deportiva,
recogido. punteras de gimnasia ritmica, pelo

—_—

Horarios y precios

Grupo de iniciacion A: Lunes y miércoles de
Grupo de iniciacion _B: Lunes y miércoles de

recogido.

La equipacion del club sera
obligatoria para asistir a las
competiciones. Camiseta, y
chaqueta del chandal.

16:00 a 17:00h. 22€/mes.
17:00 a 18:00h. 22€/mes.

Grupo de competicién A: Lunes y miércoles de 16:00 a 18:00h. 38€/mes.
Grupo de competicion B: lLunes y miércoles de 17:00 a 19:00h. 38€/mes.
Grupo de competicién avanzada: Lunes y miércoles de 16:00 a 19:00h. 45€/mes.

Formulario de inscripcion

iElige 1 de los dos dias de prueba
GRATIS!

Dia 26 de septiembre de 15:00 a 16:00
L Dia 28 de septiembre de 15:00 a 16:00
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Mas informacion: clubritmicakiara@gmail.com




